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　 9月23日（木・祝）　14:30～16:30（受付　14:00～）
　滝野川西ふれあい館（滝野川西区民センター）
　８階 多目的ホール（滝野川 6-21-25） 

　対象　　　北区在住で、３歳くらい～小学校低学年の保護者、
　　　　　　子ども・子育て支援に関わる方、興味・関心のある方
 定員  　　　①会場受講 100名　 ②オンライン受講 100名
 　 　（先着順、北区在住在勤者優先）
  参加費   　 500 円
申込期間  　　8月20日(金) ～ 9月20日(月)

　チケット購入
 https://kitaku-play-2021-3teigaku.peatix.com
 Peatix のシステムを利用しております。
 パスワード：「kita309」

主催　北区で子どもの遊ぶ場をつくる会　
　　　北区教育委員会  子ども未来部  子ども未来課・子どもわくわく課
　　　2021年度  北区政策提案協働事業  外遊び×未来の人育てプロジェクト

北区のプレーリーダーが講座参加者専用の体験日
をご用意します！ハンモック、ロープ遊具、泥ん
こ遊び、水遊び、いろいろな遊びができる環境で、
お子さんは好きなように遊び、大人は子どもた
ちの遊ぶ姿を見ながら、講座で感じたことなどを
座談会形式で話します。親子でご参加ください。

雨天の場合は９月 26日 ( 日 )
午前の部　10:00 ～ 12:00　　　
午後の部　14:00 ～ 16:00

汚れてもいい服で、着替えを持参されると安心して
遊べます。

遊び体験デー遊び体験デー遊び体験デー

2021年

９
23

木・祝日

・場所　　旧いなり公園（十条台 1-2-5）　
　　　　　中央図書館　横
・参加費　一家族　500 円／定員　各回　20組

９月25日(土)

場所

日時

子育て講座

　kitaasobo@gmail.com　090-1767-9094
　（北区で子どもの遊ぶ場をつくる会）　

問い合わせ

2021.8 発行

申込QR

講師

発達支援「Kids Sence」主宰。米カリフォルニア州で発達を促すため
のセラピーを学び、教育現場で実践を積んだ。帰国後は子育て中の
親を対象に、発達支援への理解を広める講座などを行なっている。

オプション企画

実際に公園で遊びながら、
「遊び」がどのように
成長に繋がっていくのか
楽しく実感できます！
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主催　北区で子どもの遊ぶ場をつくる会　
　　　北区教育委員会  子ども未来部  子ども未来課・子どもわくわく課
　　　2021年度  北区政策提案協働事業  外遊び×未来の人育てプロジェクト

若者の自己肯定感や自主性の低さが指摘されている今、「自由な遊びのなかで子どもは自ら育つ」「子どもの
育ちを見守れる大人を増やす」を軸に、さまざまな対象者向けの講義・実践の場を企画しています。
2001年からプレーパーク（冒険遊び場）を運営してきた「北区で子どもの遊ぶ場をつくる会」が
2018年に政策提案し、採択された３か年の継続プロジェクト、今年度が最終年になります。

【2021年度の企画】
◆幼児～低学年の親向け講座　伸びる子どもは遊んで育つ　茂木厚子氏（発達支援「Kids Sense」主宰）
◆幼児親子向け講座　子どもは楽しい！大人は楽チン！外遊びが楽になるヒント　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
◆一般区民向け講演会　茂木健一郎氏（脳科学者）
◆放課後に関わる大人向けセミナー　幾島博子氏（特定非営利活動法人ふれあいの家おばちゃんち代表理事）　【2月実施予定】

▲当会ＨＰ

【９月23日、25日】
【10月９日、26日、30日】

【11月6日】

チケットの種類について

Ａ．講座　会場受講     　　　　　　　　
Ｂ．講座　オンライン受講（Zoom使用）     　　　　　
Ｃ．講座　会場受講＋遊び体験デー（午前の部）　
Ｄ．講座　会場受講＋遊び体験デー（午後の部）
Peatix でチケット購入時に、チケットの種類を選んでください。遊び体験デーの参加費（500円）は当日集金いたします。
オンライン受講を申し込んだ方には、Zoomの接続などについて別途お伝えいたします。

会場アクセス

滝野川西ふれあい館（滝野川 6-21-25） 旧いなり公園（十条台 1-2-5）

新型コロナウイルス感染対策を行って開催いたします。

昨年度の講座参加者の声

＼昨年度のアンケートでは、全員が「とても満足した」と回答してくれました！／

＜バス＞　王子駅より　国際興業「十条経由赤羽西口」行
　　　　 （赤 50、王 23）にて［南橋］下車１分
　　　　 または北区コミュニティバスにて［中央図書館］下車１分

＜電車＞　JR 板橋駅下車　徒歩 10分
　　　　  都営地下鉄三田線西巣鴨駅下車　徒歩 5分

＜電車＞　JR 十条または東十条駅より 15分
　　　　　／王子駅より 20分

＜バス＞　都バス「西巣鴨」下車　徒歩 5分

プロジェクト紹介

外遊び×未来の人育てプロジェクト（2021年度 北区政策提案協働事業）

講座会場 遊び体験デー会場

子どもにとって
自由に遊ぶことがどれほど大切か、
ここまで納得できる説明を
聴いたのは初めてです。

子どものために何をして
あげたらいいのか、
子育てに対する不安が
軽くなりました。

頭や体の成長には
順番があることを知り、
遊びで土台をしっかりと育てる
ことが大事だと思いました。
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