
育ち
理解した遊び

子どもとの関わり方

と を

子どもの放課後に関わるスタッフのためのスキルアップセミナー

2019年度 北区政策提案協働事業

お申込み方法
お申込みフォーム、Eメール（kitaku.play+4hokago@gmail.com）、FAX（裏面の申込み用紙）、

申込み〆切り：8月23日（金）
お申込み

QRコード

9 1
（月 祝）

6
・

ワークショップセミナー

9 8
（日）

＊９月16日のワークショップが悪天候の場合は、９月23日（月・祝）に延期になります。

主催　北区で子どもの遊ぶ場をつくる会 ◆ 北区教育委員会 子ども未来部 子ども未来課・わくわく課
（2019年度　北区政策提案協働事業）

いずれかにて、氏名・所属・勤務施設名・電話番号を記入してお申込みください。
問合せ ： 090-1767-9094（北区で子どもの遊ぶ場をつくる会）

開催概要 連続講座

１回目は講義やグループワークで現場の困りごとを共有しながら、2回目は屋外で
子どもたちの遊ぶ姿を見ながら、安全管理のポイントや見守り、支援の実践方法を
身につけます。わくわく☆ひろば（学童クラブ、放課後子ども教室）や児童館のス
タッフにとって、明日からの実践に役立つ内容となっています。

放課後は、子どもたちが遊ぶ時間！
遊びのなかで、子どもたちは、自己肯定感、コミュニケーション力、関係修復力など
様々な力を育みます。
では、そのために、

放課後に関わるスタッフは、
どのように子どもたちと関わればいいのでしょうか。

特定非営利活動法人日本冒険遊び場づくり協会 代表
プレイワーカー

関戸 博樹 氏

対 象 者

定　  員

参 加 費 無料

30名

講師

連
続
講
座 プロジェクトプロジェクト外遊び　未来の人育て××

９月８日（日）

９月16日（月・祝）

（講義とグループワーク）

（屋外にて実践や確認）

セミナー
1回目

ワークショップ
2回目

時間：13時半～15時半

時間：①11時～13時または
②13時半～15時半

にて

にて
中央公園拡張部
・いなりプレーパーク

（旧いなり公園）

北とぴあ 902会議室

児童館のスタッフ
わくわく☆ひろば（学童クラブ、放課後子ども教室）や



講座名『遊びと育ちを理解した子どもとの関わり方』　　講師 関戸 博樹 氏
氏名（ふりがな）

講師紹介

プレイワーカーとして、子どもの遊び場づくりのコーディネートや人材育成を
主な仕事としている。NPO法人日本冒険遊び場づくり協会代表。大妻女子大学
非常勤講師。2児（8歳男子、4歳女子）の父でもあり長男の子育て時に2年
間の主夫生活を経験。
著書として「子どもの放課後にかかわる人のQ＆A50」（学文社・共著）。Web
メディア「CONOBIE（コノビー）」や「NHKくうねるあそぶ」、「公園文化we
b」などへのコラム寄稿、ベネッセ教育研究所の「あスコラ」で対談記事など。

若者の自己肯定感や自主性の低さが指摘されている今、「自由な遊びのなかで子どもは
みずから育つ」「子どもの育ちを見守れる大人を増やす」を軸に、さまざまな対象者向
けの講義・実践の場を企画しています。
2001年からプレーパーク（冒険あそび場）を運営してきた「北区で子どもの遊ぶ場
をつくる会」が2018年に政策提案し、採択された3か年の継続プロジェクトです。

アクセス 9/16（月・祝）ワークショップ9/8（日）セミナー 北とぴあ 902会議室 中央公園拡張部・
いなりプレーパーク

切らずにそのまま送信してください

プロジェクト紹介  ◆  外遊び×未来の人育てプロジェクト（2019年度 北区政策提案協働事業）

FAX申込み用紙　送信先 03-3907-0357

関戸 博樹 氏

◆ 一般区民向け　　　　　   汐見稔幸 氏
　　　　　　　　　　　　　
◆ 0・1・2歳児の親向け　 幾島博子 氏「親が困る時は、子どもが育つ時」
◆ 幼児～低学年の親向け　   林希栄子 氏「遊びで育つ子どもの力」

 「AI 時代を人間らしく生きる力を育む ー遊びの豊かさについて考えるー 」
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【10月14日】
終了しました

【11月10日　　24日】

（東京大学名誉教授）

所属（雇用先）

勤務施設名（学校名等）

電話番号

【6/27、7/2　　5日】及び

及び

2019年度の企画

◆ 放課後に関わる大人向け   関戸博樹 氏「遊びと育ちを理解した子どもとの関わり方」 【9月8日　　16日】及び


